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Pondéli 10.3.2025

Presnidavka: chléb podmaslovy, pomazanka vajickova, okurek,
granko, ovoce, ¢aj (1a, 1b, 3, 7)

Polévka: c¢oc¢kova (1a, 7, 9)

Hlavni chod: kufeci maso na rfezané paprice, varené téstoviny,
most (1a, 3, 7)

Svacdina: chléb kvaskovy, pom. vitaminovda, mléko (1a, 1b, 7)

Utery 11.3.2025

Presnidavka: chléb vicezrnny, pomazdnka valasska, bila kava,
ovoce, ¢aj (1a, 1b, 1d, 4, 7)

Polévka: masova krémova (1a, 7, 9)

Hlavni chod: kvétakové placicky pecené v troubé&, bramborova
kase , kompot (1a, 1d, 3, 7)

Svacina: rohlik, rama, platkovy syr, rajce, mléko (1a, 7)

Presnidavka: chléb podmaslovy, pomazanka celerova, zeleninovy
tali, malcao, ovoce, &aj (1a, 1b, 3, 7, 9)
Polévka: zeleninovy vyvar s drobenim (1a, 3, 7, 9)

Hlavni chod: karlovarsky kotou¢, pohankové ryze, mrkvovy salat s
jablky (1a, 3, 7, 9)

Svacina: veka, pomazanka kakaova z luCiny, zdobena ovocem,
mléko (1a, 7)

Presnidavka: chléb kvaskovy, pomazanka liptovska, paprika,
granko, ovoce, ¢aj (1a, 1b, 7)
Polévka: z ovesnych vlocek (1a, 1d, 3, 7, 9)

Hlavni chod: kr{ti fizek v jogurtu, varené brambory s maslem a
pazitkou, zeleninova obloha, stava (1a, 3, 7)

Svacina: smetanovy dort s piSkoty a ovocem, ovocny ¢aj (1a,
3,7)
Patek 14.3.2025

Presnidavka: chléb podmaslovy, pomazanka syrovy krém s
cesnekem, okurek, kakao, ovoce, Caj (1a, 1b, 7)

Polévka: bramborova s majorankou (1a, 7, 9)

Hlavni chod: kuskus s turidkem, cizrnou a suSenymi rajcaty, Stava
(4,7)

Svacina: loupacek sladky, mléko (1a, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sifi¢itany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Natalie Brodova, Kuchar/ka: Alena
Krekovd, zména jidelni¢cku vyhrazena.




